
株式会社エレメント

「可愛いだけでは飼えない」犬を飼わない派が約6割の衝
撃。2026年人気犬種ランキングと飼い主が後悔した“家計の
誤算”とは？

株式会社エレメントによる人気犬種と飼育の実態に関する調査

人気の犬種ランキング。1位は柴犬、3位にはトイ・プードルとゴールデンレトリバーが同率でランクイン（※
特定の犬種回答を抽出）

《株式会社エレメント》（本社：神奈川県川崎市、代表取締役：近藤勉）は、ペット保険比較サイト

「ペット保険STATION(https://www.pets-station.info/)」において、全国の23〜99歳、男女500人を対
象に人気犬種と飼育の実態関するアンケート調査を実施しました。

本調査では、次に飼いたい犬種1位に「柴犬」が選ばれる一方、約6割が「飼育に興味がない」と回答。
自由やタイパを重視する現代人とペット飼育のリアルな距離感が浮き彫りになりました。

本リリースでは、憧れのランキングの裏側に隠された、支出や生活制限といった“飼育のリアル”をデー
タで紐解きます。

https://www.pets-station.info/


■調査概要

調査方法　：インターネット調査

調査対象　：全国の23〜99歳、男女500人

調査日　　：2026年3月

有効回答数：500件

調査機関　：Freeasy

■調査結果サマリー

・人気1位は柴犬。約6割が「飼育に興味なし」の一方で、ロボット犬を選択する現代的な層も

・想定外の支出、約53.2%が「医療費・保険料」と回答し最多

・飼育時の苦労は「しつけ」と「旅行制限」が約33%で同率1位

関連コラムはこちら

アンケート調査結果

■犬の飼育意向と人気犬種

https://www.pets-station.info/popular-dog-breeds


犬の飼育に関し、全体の59.2%が「興味がない」と回答し、過半数を超える結果となりました。

一方で、飼育意向がある層（現在飼育中含む）の中では「柴犬」が15.2%と圧倒的な人気を集め、次い
で「ミニチュアダックスフンド」（4%）、数値上は『その他』が3.6%で3位となりますが、多様な選
択肢が含まれており、生体の犬種としてはトイ・プードルとゴールデンレトリバーが並んで3位という
結果になりました。

「その他」の回答には、秋田犬やコーギーといった特定犬種のほか、「ロボット犬（アイボ等）」とい

う回答も見られました。手間や別れの辛さを考慮しつつも、パートナーとしての癒やしを求める現代的

な志向が伺えます。

■対象犬種の飼育実態



特定の犬種に興味を持つ層のうち、「飼っていない（検討中/憧れ）」が46.57%と最多で、実際に「現
在飼っている」層（21.08%）の2倍以上にのぼりました。
理想の犬種を思い描きつつも、約半数が実際の飼育には至っていない、現代の慎重な飼育検討の姿勢が
伺える結果となっています。

■犬種選びの決定打



犬種を選んだ決め手（複数回答）は、「見た目の可愛さ」が72.55%で突出しています。

しかし、次点には「サイズ感（マンション規制）」（29.41%）や「無駄吠えの少なさ」（25.49%）が
続いており、住宅事情や近隣への配慮といった現実的な制約が、犬種選びに強く影響している実態が判

明しました。

■飼育後に直面した想定外の苦労



飼育経験者が挙げた「想定外の苦労」（複数回答）では、「しつけの難しさ」と「旅行や外出の制限」
が33.03%で同率1位となりました。
また、22.94%が「病気やケガの多さ」を挙げており、生活の自由度が下がることに加え、健康管理の
難しさが飼い主の大きな負担となっている事実が浮き彫りになりました。

■支出における理想と現実のギャップ



月々の支出で「想定より高くなった項目」は、過半数の53.21%が「医療費・保険料」と回答しまし
た。

これは2位の「フード・おやつ代」（36.7%）を大きく引き離す結果です。

日常の維持費以上に、予測困難な突発的・継続的な医療コストが、飼い主の家計における最大の誤算と
なっています。

■飼育前に立ち返った際の準備不足



飼育前に戻れるなら「準備しておきたかったこと」として、42.2%が「信頼できる動物病院の確保」を
選択。

次いで「犬種の特性把握」（35.78%）、「適切なペット保険への加入」（29.36%）となりました。

医療への備えと知識不足を後悔する声が多く、事前のリスク管理の重要性が裏付けられています。

愛犬と健やかな一生を歩むには、理想だけでなく現実的な備えが不可欠です。

迎え入れる前に知っておきたいリスク対策や、後悔しない準備のポイントについては、以下のコラムで

詳しく解説しています。

関連コラムはこちら

■記事等での調査結果のご利用にあたって

本プレスリリースの内容を引用される際は、以下のご対応をお願いいたします。

https://www.pets-station.info/popular-dog-breeds


・引用元が「株式会社エレメントとペット保険STATIONによる調査」である旨の記載
・ペット保険STATION(ステーション)（https://www.pets-station.info/）へのリンク設置

禁止事項：法令や公序良俗に反する目的、または当社や第三者の名誉・信用を毀損する目的での利用は

固くお断りいたします。

■ペット保険STATION

https://www.pets-station.info/

人気ペット保険11社の中から「種類・年齢」をもとに保険料・補償
内容を比較できる機能をはじめ、高齢ペット向け・多頭飼育向けの

条件別比較や、30秒で自分に合ったペット保険を絞り込みできるシ
ミュレーション機能をご案内しています。見積もりから申し込みま

で、インターネットで完結するため便利にご利用いただけます。

■人気保険比較サイト

ペット保険： https://www.pets-station.info/

弁護士保険： https://bengoshi-h.info/

自動車保険： https://car-h.info/

自転車保険： https://jitensha-hoken.info/

妊娠保険： https://ninshin-h.info/

糖尿病保険： https://tonyobyo-h.info/

■株式会社エレメント

https://element-gr.jp/

当社は、ITを活用した旅行関連サービスからスタートし、現在は、Web集客を生かした非対面型のデジ
タル保険の総合代理店事業を運営しております。また、関連会社では旅行・法人向けサービス・卓球事

業など、多角的な事業も展開しております。

■会社概要

https://element-gr.jp/

会社名： ELEMENT GROUP 株式会社エレメント

住 所：〒150-0031 東京都渋谷区桜丘町10-4 モドマルシェ渋谷桜丘ビル3階

電　話： 03-5428-6601
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株式会社エレメントのプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/73883

株式会社エレメント　

広報担当：尾山 花恋

電話：080-3319-8065

メールアドレス：press@element-insurance.info

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/73883

